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Nouvelle organisation pour la Fête 
Nationale, dont l’organisation a été 
confiée à la nouvelle commission 
évènementielle extra municipale.
De nouvelles idées ont fusé, parmi 
lesquelles un concours de chant, « les 
étoiles du 14 », ouvert à tous et doté 
de nombreux prix. En plus de ces lots, le 
gagnant ou la gagnante se verra offrir la 
possibilité d’ouvrir le spectacle du 15 août, 
en toute première partie d’Amel Bent.
Mais il n’y aura pas que de la musique 
pour ce 14 juillet, puisque les associations 
seront, comme à l’accoutumée, au 
rendez-vous dans le parc Joliot-Curie à 
partir de 14h30.
La journée débutera à 11h par le 
traditionnel défilé qui partira de la place 
du Trieu pour arriver dans le parc. 
Les inscriptions aux Etoiles du 14 
seront prises en ligne à partir du 30 
juin depuis le site de la ville www.
fresnes-sur-escaut.fr.
Seuls les 10 premiers inscrits dans les 
2 catégories (adulte et enfant) seront 
retenus pour se produire sur la scène des 
étoiles du 14.

Le parc Joliot-Curie accueillera petits et 
grands pour un après-midi rempli de jeux 
et d’animations, avec le Service Jeunesse, 
le Centre Social et de nombreuses 
associations fresnoises. 

Démonstration de break-dance, initiations 
sportives, venez passer un après-midi 
bien rempli sous les vertes frondaisons 
du parc. 

Et pour bien terminer la journée, 
l’Académie de théâtre amateur 
proposera « Hors-jeu », une pièce 
écrite par les jeunes de l’atelier ados.

L’été est (déjà) là, la fin de l’année 
scolaire approche et les vacances d’été 
se profilent à l’horizon. Voilà 3 bonnes 
raisons de fêter cela avec les Quartiers 
d’été, dans le parc de Fresnes le samedi 8 
juillet à partir de 14h.

NOS QUARTIERS D’ÉTÉ ! UN 14 JUILLET SOUS LE 
SIGNE DE LA MUSIQUE



Le Laidouni Muay Thaï est à la fois 
un club qui entraîne des champions 
confirmés et qui possède une pépinière 
de jeunes champions en devenir.

C’est en 1999 que Farid Laidouni décide de 
créer son propre club, après avoir lui-même 
pratiqué la boxe thaï. Certains adhérents 
du début sont devenus entraîneurs. « Le 
club, c’est une famille » explique Farid. « 
La boxe thai possède des valeurs, et c’est 
important de les transmettre ».

Il y a actuellement une centaine de 
membres au sein du Laidouni Muay 
Thai, répartis entre les anciens (des 
champions confirmés) et les jeunes, 
(plus de 6 ans). 

Parmi les anciens, 
figurent Hossine 
L a i d o u n i  e t 
Sofian Laidouni, 
les neveux de 
Farid. Hossine 
est entraineur 
e t  t r a v a i l l e 
principalement 
avec les boxeurs 
qui vont en 
compétition. 

Sofian, 28 ans, est un boxeur de haut 
niveau, champion de France, d’Europe 
et du monde. Il figure à la neuvième place 
du Glory World Series grâce à sa victoire 
face à Nabil Khachab le 11 mars dernier à 
Rotterdam. 

Pour Farid, la boxe est un sport de combat 
mais c’est aussi un sport de respect de 
l’adversaire. « Le respect, c’est un peu la 
marque de fabrique de notre club. Car la 
boxe est un sport difficile où il faut savoir 

faire beaucoup d’efforts. On peut entrer 
dans une salle de boxe par hasard, mais on 
n’y reste pas par hasard, » aime t’il répéter. 

Au Laidouni Muay Thai, ce sont les plus 
anciens qui enseignent aux plus jeunes. 

Et parmi ces jeunes certains ont un bel 
avenir devant eux. C’est le cas de Tony, 
assidu à l’entraînement, un futur champion, 
selon Farid. Il y a aussi Assine Bourouisse 
et Iban Porqueddu, qui a commencé la 
boxe thaï à 5 ans. Il en a 10 à présent et le 
club a placé beaucoup d’espoir en lui. Il y 
a enfin Noam (encore un Laidouni, fils de 
Farid) qui sert de sparing partner à Sofiane 
le champion. Tous ces jeunes sont coachés 

par Floriane 
Bétourné.

Quant à Farid, 
qui est passé des 
feux du ring (110 
combats pro à son 
actif, avec 3 titres 
de champion de 
France) à l’univers 
du coaching, il 
envisage un bel 
avenir pour son 
club. « On a les 
boxeurs, on a 

les coaches, il ne nous manque qu’une 
salle d’entraînement avec un ring. » En 
décembre prochain, Houssine participera 
au grand prix du Glory aux USA dans la 
catégorie poids lourds d’où il compte bien 
rapporter une qualification.

Les entraînements ont lieu à la salle 
Younsi (dojo du karaté-club) le mercredi 
de 14h à 16h pour les enfants, le mardi 
et le jeudi de 18h30 à 20h30 pour les 
adultes.

Laidouni Muay Thaï
Une histoire de famille



APPLICATION MOBILE
L'application de la commune a été spécialement conçue 
pour répondre à vos besoins et faciliter votre quotidien. 
Que vous soyez à la recherche d'informations municipales, 
d'événements à venir ou que vous souhaitiez connaître les 
démarches administratives du quotidien, cette application 
est là pour vous. 

Si vous remarquez un trou dans la chaussée, un lampadaire 
défectueux ou tout autre souci nécessitant l'intervention des 
services municipaux, vous pourrez le signaler directement depuis 
votre téléphone. Notre équipe sera ainsi informée rapidement et 
pourra intervenir efficacement pour résoudre le problème.

Que vous soyez adeptes des appareils iOS ou Android, vous pourrez la télécharger 
gratuitement depuis les boutiques d'applications respectives (cf. QR Code ci-contre). Une fois 
installée, il vous suffira de créer un compte pour 
profiter de toutes les fonctionnalités offertes. La 
création de compte n'est pas obligatoire mais 
vous donne accès à plus de service.

Pour télécharger l'application, flasher le 
QRCode correspondant à votre smartphone.

INSCRIPTIONS / BROCANTE NOCTURNE DU 14 AOÛT !
La brocante du 14 août s’installera comme chaque année de 17h à minuit dans les rues 
Jean JAURES, Etienne BANCEL, les entrées de la rue de la Gare et l’Avenue du 8 Mai.
Les commerçants et riverains de cette rue sont prioritaires aux emplacements situés face 
à leurs domiciles et commerces.  Pour rappel, les commerçants ne doivent exposer que 
les produits de leur commerce, sinon l’emplacement sera payant.
Les permanences pour les inscriptions réservées aux riverains et commerçants des 
rues concernées auront lieu à la Mairie de Fresnes-sur-Escaut (entrée côté rue Emile 
Zola, face au musée de la mine) :
- le jeudi 20 et 27 Juillet de 14h à 17h et le samedi 22 juillet de 9h à 11h.
Le bulletin d’inscription est disponible sur www.fresnes-sur-escaut.fr. Il peut être complété 
et déposé en mairie accompagné du chèque à l'ordre de l'ACF.

Pour les non-riverains et les commerçants extérieurs, des permanences auront lieu les :
- Samedi 29 juillet, 5 et 12 août de 9h à 11h et le jeudi 3 et 10 août de 14h à 17h.
Tarifs : 8 € les 5m pour les particuliers et 20 € les 5m pour les professionnels

Renseignement : 07 66 46 69 24 ou 07 50 65 97 56



Lancement du festival des agités avec le vernissage artistique. 
Au programme : Découverte des travaux artistiques du musée 
vivant des enfants et du centre des arts plastiques et défilé de 
mode folklorique.

Des Agités, des agités et encore des agités pour cette dernière édition du festival musical et artistique des 

agités du mélange. Orchestrée par l'association Cap'Escaut avec le concours de la municipalité, cette édition 

2023 a coché toutes les cases d'une grande fête familiale réussie.

VERNISSAGE DES AGITÉS LES AGITÉS DU MELANGE



K-danse a exploré le thème de l'addiction aux écrans pour 

un spectacle très original. 

GALA K-DANSE
GALA GYMDANS'MODERNMUSIC FRENESIES SUR SCENE

Un spectacle cauchemardesque alterné de rêves, 
évidemment, et un détour par l’Asie, tel était le 
programme de Gymdans'ModernMusic pour son 
gala annuel. 

Plusieurs volontaires ayant participé au projet Tempo 300 se sont retrouvés près de Marseille pour « Vis ta mine », un spectacle sur les mineurs de Gardanne, mis en scène par Laurent-Guillaume Dehlinger et la compagnie Deracinemoa, qui avaient aussi conçu le spectacle de Fresnes.

Le cadeau de la fête des mères a été distribué à la salle Jean 

Jaurès cette année. C’était un joli pouf pliant qui pouvait recueillir 

plaids et coussins. Un spectacle était aussi offert aux mamans qui 

le souhaitaient, où princesses et chevaliers rivalisaient d’ingénuité 

pour séduire leur prétendant.

L’édition 2023 des Frénésies sur scène a été une très belle 
cuvée, et le final haut en couleurs a marqué les esprits. Si 
vous l’avez manquée, la pièce « Hors-jeu » sera redonnée 
en clôture des Quartiers d’été le 8 juillet.

VIS TA MINE


